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MODULO A: Grestazzurro��
Dopo la conclusione dell'a.s. gli alunni potrann
attività ludico-sportive(canottaggio, attività spo
aperta,nuoto, esplorazione) guidati da esperti
(allenatori,guide escursionistiche ambientali) c
sul territorio. Le attività avranno lo scopo di far
agli alunni atteggiamenti e comportamenti res
un comportamento ecosostenibile 

MODULO B: E…state in movimento 

�Il modulo verrà gestito da esperti siaall'interno
della scuola che in strutture attrezzate agli sco
Verrano attuate pratiche presportive di gioco d
come Baseball, Rugby, Canoa e Parkour.  
Lo scopo di tali attività sarà quello di sviluppar
condizionali e coordinative degli alunni, puntan
coordinazione, sulla resistenza, sulle grandi fu
dell’organismo come respirazione e circolazio
Si cercherà di potenziare il valore de gioco di 
collaborazione, ma anche la fiducia in se stess
 e l'utilità della condivisione per raggiungere g
prefissati. 
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